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... ein niedrigschwelliges Programm zur Starkung der seelischen
und sozialen Gesundheit von Kindern, Familien und Fachkraften.

BESCHREIBUNG

“Schatzsuche” richtet den Blick der Erwachsenen sowohl im Alltag
als auch in herausfordernden Situationen auf die Starken und
Schutzfaktoren der Kinder, um so die Resilienz, das seelische
Wohlbefinden sowie eine gute Entwicklung zu fordern. An sechs
Weiterbildungstagen starken Fachkrafte ihre Handlungssicherheit
im Umgang mit seelischer Gesundheit von Kindern und Familien.
Sie lernen, frihkindliche Entwicklung und Resilienz gezielt zu
fordern, Vielfalt professionell zu begleiten und eine gelingende
Zusammenarbeit mit Eltern — auch in herausfordernden
Situationen - zu gestalten. Mit der ,Material-Schatzkiste”,
kollegialem Austausch und praxisnahen Impulsen wachst die
Sicherheit, das Programm sicher mit den Familien in den eigenen
Einrichtungen umzusetzen.

@ VORAUSSETZUNG

 Die Einrichtungsleitung und das Kollegium unterstiitzen die
Einfihrung der Schatzsuche.

o Zwei Fachkradfte nehmen im Tandem an der Weiterbildung teil
und moéchten das Programm anschlieBend in der Einrichtung
mit den Familien umsetzen.

 Es gibt entsprechende zeitliche und personelle Ressourcen.

e GRUPPENGROSSE

18 Teilnehmer*innen kénnen pro Durchgang teilnehmen.

Geférdert mit Mitteln der gesetzlichen Krankenkassen nach § 20a SGB V
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@ ZIELGRUPPE

Fachkrafte aus Kitas, Horten, Schulen und
Familienzentren - Gberall dort, wo
Fachkrafte und Familien mit Kindern von
1-10 Jahren zusammentreffen

@ zELE

« Fachkrafte und Familien sind fir die
Starken und Beddrfnisse der Kinder
sensibilisiert

« Raum schaffen fur Austausch der
Eltern untereinander und zwischen
Eltern und Fachkraften

« Erweiterung von Wissen und
Handlungsoptionen der Fachkrafte
und Eltern

o Impulse zum Thema Seelische
Gesundheit

ORT

in Potsdam (landkreisgeschlossene
Durchgange direkt im Landkreis sind nach
Absprache mdglich)

FUR WEITERE INFOS

unter www.schatzsuche-kita.de/
bundeslaender/brandenburg oder E-Mail
an Janet Priebe priebe@gesundheitbb.de
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Soziales, Gesundheit und
geselischaftichen Zusammenhalt
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