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@ DRACHENHERZ" IST...

... ein sozialpddagogisches Gruppen- und Beratungsangebot fiir
Kinder und Jugendliche aus sucht- und psychisch belasteten
Familien.

BESCHREIBUNG

Sucht st in unserer Gesellschaft und in betroffenen Familien ein

,Tabuthema”. Um die Annahme von notwendigen Hilfen zu
fordern, bedarf es daher einer vertrauensvollen Beziehung.
“Drachenherz” bietet betroffenen Kindern, Jugendlichen, Eltern
oder Bezugspersonen einen sicheren Ort mit der Moglichkeit
einer vertraulichen, kostenfreien Beratung.

Auch Fachkréafte finden im Rahmen des Projekts Beratung.

Fir betroffene Kinder und Jugendliche gibt es auBerdem
wochentliche Gruppentreffen, in denen die Teilnehmenden
reden, spielen, lachen oder kreative Dinge ausprobieren
kdnnen. Die Gruppen bieten viel Platz und fiir den stigmafreien
Austausch mit Menschen, die dhnliche Erfahrungen gesammelt
haben.

Neben Beratung und Gruppenangeboten flihrt Drachenherz
Schulprojekte durch, in denen tiber Drogenkonsum und
psychische Erkrankungen aufgeklart und Anlaufstellen fiir
Betroffene vorgestellt werden.

@ SONSTIGES

Drachenherz ist seit 2024 im Aufbau. Das Projekt wird durch die
Aktion Mensch geférdert.
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WEITERSAGEN!

Starke Formate fiir starke Kinder -7

@ ZIELGRUPPE

Kinder und Jugendliche ab ca. sechs
Jahren aus suchtbelasteten und
psychisch erkrankten Familien

@ ZIELE

« Unterstltzung bei der
Personlichkeitsentwicklung

« Ausbildung eines positiven
Selbstbildes

« Resilienz der Kinder starken

« Umgang mit Gefiihlen erlernen

« kindgerechte Erklarung der
Erkrankung

ORT

Spremberg (Lankreis Spree-Neil3e)

FUR WEITERE INFOS
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