
450 €
enthält Lizenzgebühren,
Manualkosten, Getränke und
Mittagessen

Optional
2 Übernachtungen im Einzel-
zimmer mit Frühstück und
Abendessen für zzgl. 225 €

Gefördert durch:

Train New Trainer-Seminar

Qualifizierung zur Durchführung von Fortbildungen zur
Motivierenden Gesprächsführung mit Eltern

MOVE ELTERN

HINTERGRUND
Wie können pädagogische Fachkräfte auch dann mit Eltern ins
Gespräch kommen, wenn schwierige Themen anstehen oder
Eltern zunächst wenig Bereitschaft zur Veränderung zeigen?

MOVE Eltern - Motivierende Gesprächsführung mit Eltern ist ein
von der ginko Stiftung für Prävention entwickeltes
Schulungskonzept. Es unterstützt pädagogische Fachkräfte
darin, Eltern wertschätzend und partnerschaftlich zu begegnen,
sensible Themen anzusprechen und Veränderungsbereitschaft
zu fördern. Grundlage sind die Motivierende Gesprächsführung
und das Transtheoretische Modell der Verhaltensänderung.

Mit dem dreitägigen Train New Trainer-Seminar (TNT) werden
die Teilnehmenden befähigt, dieses Konzept künftig selbst an
pädagogische Fachkräfte aus Kita, Hort, Schule oder den Frühen
Hilfen weiterzugeben. Sie werden Teil des durch die BLS
angestoßenen Aufbaus des MOVE-Trainer*innen Netzwerks im
Land Brandenburg.

ÜBERBLICK

27.04.2027
09:00 Uhr bis 18:00 Uhr

Ort
Bildungshaus Elstal
Eduard-Scheve-Allee 3a
14641 Wustermark

Anmeldung bis 12.03.2027*:
www.selbstbestimmt-
brandenburg.de/termine

* Bitte beachten Sie die   
   Voraussetzungen auf  Seite 2.

0331 581 380 12

selbstbestimmt@blsev.de

ANSPRECHPERSON
Paulina Sophie Westing

28.04.2027
09:00 Uhr bis 18:00 Uhr

29.04.2027
09:00 Uhr bis 16:30 Uhr

ZIELGRUPPE
Die Veranstaltung richtet sich an Multiplikator*innen und
Fachkräfte der Suchtprävention, Gesundheitsförderung, Kinder-
und Jugendhilfe und aus Arbeitsfeldern der Elementar- und
Frühpädagogik sowie den Frühen Hilfen, die künftig selbst MOVE
Eltern-Fortbildungen anbieten möchten. 
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REFERENT*INNEN
André Frohnenberg, Diplom Sozialarbeiter und Supervisor und
Coach (M.A.) 

Nadine Bröcheler, B.A. Sozialarbeiterin/-pädagogin

http://www.selbstbestimmt-brandenburg.de/termine
http://www.selbstbestimmt-brandenburg.de/termine
http://www.selbstbestimmt-brandenburg.de/termine


TRAIN NEW TRAINER: MOVE ELTERN
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INHALT DES TRAIN NEW TRAINER-SEMINARS 

Im Mittelpunkt steht die Vorbereitung auf die eigenständige Durchführung von MOVE Eltern-Fortbildungen. Die
Teilnehmenden lernen die theoretischen Grundlagen, Methoden und Schulungsinhalte des Konzepts kennen
und erproben deren Vermittlung anhand praktischer Übungen. Sie setzen sich mit der Planung und Gestaltung
von Fortbildungen auseinander und bereiten sich auf ihre zukünftige Rolle als MOVE Eltern-Trainer*in vor.
Für die spätere Durchführung eigener Seminare stehen das MOVE Eltern-Manual mit Schulungskonzept,
Methoden und Materialien sowie das MOVE-Portal zur Seminarorganisation zur Verfügung. Die Durchführung
erfolgt im Rahmen einer Trainer*innen-Vereinbarung mit ginko und nach den vereinbarten Nutzungs- und
Zertifizierungsbedingungen.

VORAUSSETZUNGEN FÜR DIE TEILNAHME

Die Durchführung von MOVE Eltern erfolgt grundsätzlich in einem Tandem aus zwei lizensierten Trainer*innen.
Eine Teilnahme am Train New Trainer-Seminar ist daher nur im Tandem möglich.* Folgende Qualifikationen
müssen von mindestens einer Person des Tandems abgedeckt sein:

Ein abgeschlossenes Studium im Bereich Sozial- und Gesundheitswesen. 

Erfahrung in der Durchführung von Trainings und Seminaren in der Erwachsenenbildung. Die Person
kennt wesentliche Grundlagen einer teilnehmerorientierten Seminardidaktik. 

Beratungserfahrung mit Einzelpersonen, in der Regel erworben durch eine mehrjährige Berufspraxis. 

Hintergrundwissen zur Gesundheitsförderung und über lokale Hilfsangebote, wünschenswert sind
berufliche Vorerfahrungen in der Suchtvorbeugung. 

Einschlägige Erfahrungen im Elementarbereich und mit den unterschiedlichen Zielgruppen von
MOVE Eltern (bspw. Kita, Schule, Frühe Hilfen).

Voraussetzung für die Anmeldung ist eine persönliche und organisatorische (seitens des Trägers garantierte)
Bereitschaft, MOVE Eltern-Seminare im Anschluss mindestens einmal pro Jahr, auch trägerübergreifend,
anzubieten. Zwischen dem Train New Trainer-Seminar und dem ersten eigenständig organisierten und
durchgeführtem MOVE Eltern-Seminar liegen max. zwölf Monate. Erst im Anschluss hierzu findet die
Zertifizierung durch die ginko Stiftung für Prävention statt. Nach Abschluss des TNT-Seminars nimmt der/die
Trainer*in außerdem verpflichtend innerhalb von zwei Jahren (bis April 2029) an einem digitalen, halbtägigen
Reflexionstag teil.

* Hinweis: Eine Teilnahme als Einzelperson kann nur erfolgen, sofern sich eine weitere Person ohne
Tandempartner*in anmeldet und die erforderlichen Qualifikationen jeweils durch eine der beiden
Einzelpersonen abgedeckt sind. Wählen Sie im Anmeldeformular die Option “Ich habe noch keine*n
Tandempartner*in” aus, prüft die BLS, ob eine geeignete Person als Tandempartner*in zugeordnet werden kann.
Ist das nicht der Fall, kann die Teilnahme nicht erfolgen.
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