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HINTERGRUND UBERBLICK
Bundesweit existieren zahlreiche Programme zur Unterstiitzung 21.05.2026
von Kindern aus sucht- und psychisch belasteten Familien. Viele & 10:00 Uhr bis 11:30 Uhr

dieser Angebote sind jedoch wenig bekannt.

Das Projekt selbstbestimmt der BLS mochte das andern. In der cighznoeom
Online-Veranstaltungsreihe Weitersagen! - Starke Formate fiir

starke Kinder stellt es regelmafig Projekte vor, die im Land kostenfreie

Brandenburg oder bundesweit tatig sind und bietet Fachkraften G Teilnahme

einen Uberblick Uber hilfreiche Angebote, praxisnahe

Informationen und Raum fir Austausch und Vernetzung. Q Anmeldung bis 15.05.2026:

www.selbstbestimmt-
brandenburg.de/termine

Im Fokus dieser Ausgabe steht das Projekt “Hilfen im Netz".

HILFEN IM NETZ Q Hilfen im Netz ABLAUF

10:00 Uhr | BegriiBung

“Hilfen im Netz” ist ein digitales Hilfeangebot fir Kinder, ) i
Projekt selbstbestimmt

Jugendliche und junge Erwachsene aus sucht- und psychisch

belasteten Familien. Das Projekt stellt den Betroffenen, ihren 10:10 Uhr | Vorstellung des
Angehdrigen und auch Fachkréften kostenlose und anonyme Projekts Hilfen im Netz
Online- und Telefon-Beratung sowie eine bundesweite digitale Anna Buning, Franka Asselborn

Landkarte mit analogen Hilfeangeboten vor Ort zur Verfligung.
Fachkrdfte konnen ergdanzend an kostenlosen Fortbildungen und
Supervisionen teilnehmen. “Hilfen im Netz” ist ein Verbundpro- 11:25 Uhr | Ausblick und
jekt von NACOA Deutschland und KidKit der Drogenbhilfe Kaln. Abschluss

11:00 Uhr | Austausch und Fragen

Referentinnen: Anna Buning, Franka Asselborn von KidKit /
Drogenbhilfe Koln

ANSPRECHPERSON
Melanie Chahrour
ZIELGRUPPE
Alle Fachkrafte, die beruflich mit Kindern, Jugendlichen, Eltern @ 033158138012
und Familien bzw. mit psychisch erkrankten Erwachsenen e selbstbestimmt@blsev.de

arbeiten, an schulische Akteur*innen und Interessierte.
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