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?atenauswertung Dot.sys 2012 SUCHTPRAVENTION
fur das Land Brandenburg LAND BRANDENBURG |

Im Jahr 2012 beteiligten sich wie im Vorjahr insgesamt 8 Fachstellen an der Datenerfassung
mit Dot.sys. Neben den 5 Uiberregionalen Suchtpréventionsfachstellen waren das die regionale
Fachstelle von Chill out e.V. (Potsdam) sowie die beiden Fachstellen des Landkreises Mar-
kisch-Oderland fur Jugendsuchtberatung und Préavention in Strausberg (AWO) und Seelow
(Diakonie).

2012 2013
Gesamtanzahl der in Dot.sys erfassten MalRnahmen: 639 620
e Malnahmen der fiinf Uberregionalen Suchtpraventionsfachstellen®: 401 374
e Malnahmen der drei regionalen Suchtpraventionsfachstellen?: 238 246

In diese Auswertung fur die Arbeit der Suchtpravention im Land Brandenburg flieRen alle 620
mit dem Dokumentationssystem Dot.sys erfassten MalRnahmen ein.3

Entsprechend der dort vorgegebenen Kategorien wurden die Daten auf der Ziel-, Setting-, In-
halts- und Umsetzungsebene grafisch ausgewertet.

Zusatzlich erfolgte eine Filterung der Manahmen auf der Inhaltsebene zu den Punkten Alko-
hol und Tabak, um so herauszuarbeiten, welche Zielgruppen zu diesen Themen erreicht wur-
den.

1. Zielebene

Die durchgefihrten 620
MaRRnahmen* richteten
sich in etwas mehr als
der Halfte der Falle an
Multiplikatorinnen.

Im Vergleich zum Vor-
jahr sind diese Werte
nahezu konstant geblie-
ben. Der Anteil an Of-
fentlichkeitsarbeit  und
Arbeit mit Multiplikato-
rinnen ist jeweils um ei-
nen Prozentpunkt ge-
stiegen, dafir ging der
Anteil der Arbeit mit den
Endadressatinnen leicht
zurtck.

Zielebene -2

Multiplika-
torinnen
52%

! Die 5 iiberregionalen Suchtpriventionsfachstellen sind mit jeweils mit 1 MA besetzt und umfassen 400% RAZ.
2 In den 3 regionalen Suchtpriventionsfachstellen sind insgesamt 7 MA tétig (nicht alle in Vollzeit).

3 Nicht alle suchtpriventiven Aktivititen des Landes Brandenburg werden in Dot.sys erfasst, da nicht alle Ak-
teure mit diesem Dokumentationssystem arbeiten.

4 Neben der Uberschrift aller Diagramme ist jeweils mit ,,n=...“ die Gesamtzahl der in die betreffende Auswer-
tung einbezogenen MaRnahmen angegeben.




L St Zielgruppen auf Multiplikatorinnen-Ebene

MA im Betrieb n =323 (Mehrfachnennung méglich)
Strafwesen/Polizei
Sonstige

Politikerinnen

-
[

Eltern/Familienmitglieder

w

] w H
~

MA im Freizeitbereich

Peers

w

Kindergarten/Kita
Beschaftigte in der Suchthilfe
MA in Behérde/Verwaltung

Lehrerinnen, Schulsoz.arh.

(]

MA Gesundheitswesen

MA Ki.- und Ju.-hilfe /Jugendarbeit 111

In der Zielgruppe der Multiplikatorinnen sind Mitarbeiterinnen aus der Kinder- und Jugendar-
beit am Stéarksten vertreten.

Hinter der zweitgréf3ten Gruppe (Gesundheitswesen) verbergen sich auch alle Aktivitaten mit
Mitarbeiterinnen in der Suchtpravention und Sozialarbeit, da es dafir keine eigene Rubrik zur
Erfassung gibt.

Auch die vorgegebene Zusammenfassung von Lehrerinnen und Schulsozialarbeiterinnen in
einer Rubrik (in der Grafik der drittgrof3te Wert) fuhrt leider zu Konturenunscharfe.

Zielgruppen auf Endadressatinnen-Ebene
n =232 (Mehrfachnennung mégllch]l

Migrantinnen
Beschaftigte im Betrieb

Suchbelastete Lebensgemeinschaften

Unspezifisch (Gesamtbevélkerung)
Studentinnen

Sonstige

Auszubildende

(Probier-) Konsumentinnen

Konsumerfahrene Jugendliche / Erwachsene

Eltern/Familienmitglieder

Kinder und Jugendliche 145

Die Gruppe der Eltern ist nach den Kindern und Jugendlichen zweitstérkste Zielgruppe bei den
Endadressaten. Im Vergleich zum Vorjahr stieg die Anzahl der MaBnahmen® mit Eltern um 20
an und wechselte dadurch vom vierten auf den zweiten Platz in der Rangfolge.

> Wenn in den Diagrammen angegeben ist, dass Mehrfachnennung méglich ist, bedeutet dies, dass die Summe
der aufgelisteten Werte gleich oder groRRer als n sein kann. In obiger Grafik ist es also moglich, dass bei einer
MafRnahme ,Kinder und Jugendliche” und ,,Konsumentinnen” angekreuzt wurde.
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2. Setting

Strafwesen / Polizei ‘ Z Settl I‘lg n = 550 (Mehrfachnennung méglich) |
Kirche |02
Sport ' 4

Fahrschule ' 5
Betrieb (Ausbildungs- /Arbeitsplatz) ' 6
Sonstiges '3
Hochschule / Fachhochschule [ [
Unspezifisch (Offentlichkeit / Gesamtbevélkerung) - 10
Erwachsenen- und Familienbildung [ by
Politik / Kommune /Landkreis/ Behérde / Verwaltung [ EH
Familie | 36
Kindergérten/-tagesstatten o 41
Freizeit | (D 43
suchthilfe | [TD 53
Gesundheitswessen | (D 65
Kinder- und Jugendhilfe / Jugendarbeit — 108
schule | R 251

Fast die Halfte aller MaRnahmen fand im schulischen Bereich statt (im Vorjahr war es ca. 1/3).
Das ist der mit Abstand groRte Wert auf der Settingebene. Deshalb sind in nachfolgender
Ubersicht diese 251 MaRnahmen im Setting Schule nach Schularten aufgegliedert.

Die Oberschule (hier als Realschule benannt®) wurde am haufigsten aufgesucht, aber auch
Sonderschulformen nehmen einen verhaltnisméafig groRen Anteil ein.

I _s_etting SChUle naCh SChUIartEI'I n =251 (Mehrfachnennung mﬂgg

Gemeinschaftsschule
Hauptschule
Berufsbildende Schule

Grundschule

o

Sonderschule/Fordersch.

=]
=

Gesamtschule

Gymnasium

Realschule

|UI
~J
=

6 Die in Dot.sys aufgelisteten Schularten bilden nicht das Brandenburger Schulsystem ab. Deshalb einigten sich
die 5 Uberregionalen Suchtpraventionsfachstellen, einheitlich statt der nicht aufgefiihrten Oberschule den im
Erfassungssystem vorgegebenen Begriff ,,Realschule” zu verwenden.




3. Inhaltsehene

bl il £ | Inhaltsebene n-c20 (Mehrfachnennung magiich) I

Halluzinogene
Gliicksspiel / Wetten

Ecstasy

Biogene Drogen
Essstérungen

Opiate

part

Fernsehen, Handy, etc.
Kokain
Internet/Computer

Medikamente

Amphetamine/ Speed
Cannabis 149
G
Alkohol 237
tebenskompeten: | [

Die Mehrzahl der Malinahmen wurde im Bereich ,Lebenskompetenz (ohne Substanzbezug)“
durchgefuhrt. Einen grof3en Anteil daran haben sicher die koordinierenden Aktivitaten der
Uberregionalen Suchtpraventionsfachstellen.

An der Spitze der substanzspezifischen Aktivitaten stehen Tabak und Alkohol. Diese beiden
Bereiche werden unter Punkt 5 naher betrachtet.

Anzahl der MaRnahmen zum Thema 2011 2012

e Alkohol 220 237 #
e Tabak 177 165 N
e Cannabis 123 149 #

4. Umseizungsebene

Information tber und
Vermittlung in Hilfsdienste

Umsetzungsebene n-55:|

Beratung per Internet

a

M

Fachtagung

Vortrag / Referat

Informationsvermittiung

Ausstellungen / Projekttage /
Aktionswochen

Beratung persénlich

Beratung telefonisch

Kooperation / Koordination

Fortbildg, / Unterricht /
Warkshops / Seminare

A ‘



Auf der Umsetzungsebene steht die Durchfiihrung von Fortbildungen, Seminaren und Unter-
richtseinheiten klar im Vordergrund und liegt in etwa auf dem Niveau von 2011.

Die Anzahl der personlichen Beratungen im direkten Kontakt bzw. telefonisch oder per Internet
hat sich von 62 im Vorjahr auf 99 erhéht’.

5. Auswertung der MalRnahmen zu Tabak

Von den insgesamt 620 erfassten Maflinah- -
men fanden 165 zum Thema Tabak statt. Zielebene Tabak n=165

Davon bewegten sich 31 MaRnahmen
(19%) im Bereich der Offentlichkeitsarbeit,
43 Malnahmen (26%) waren auf die Multi-
plikatorinnenebene ausgerichtet und 91
Malnahmen (55%) hatten die Endadressa-
tinnen im Focus.

Folgende Grafiken zeigen die jeweiligen
Zielgruppen.

Multiplikatorinnen

Zielgruppen der MaBnahmen zu Tabak

auf Multiplikatorinnen-Ebene
n=43 {Mehrfa:hnennuns_ m&g!ich}

Eltern/Familienmitglieder

MA / Ehrenamtl. im Freizeitbereich
Beschéftigte im Strafwesen/Polizei
MA in der Suchthilfe

Lehrerinnen, Schulsozialarbeiter
Peers

MA in Behérde/Verwaltung

MA im Gesundheitswesen

MA in Ki.- und Ju.hilfe/-arbeit

Zielgruppen der MalBnahmen zu Tabak-

auf Endadressatinnen-Ebene
n =91 (Mehrfachnennung mdglich)

Studentinnen

Migrantinnen

Beschéftigte im Betrieb
Unspezifisch (Gesamtbevolkerung)

Auszubildende

Sonstige

Konsumerfahrene Jgdl. / Erw.
Eltern/Familienmitglieder
(Probier-) Konsumentinnen

Kinder und Jugendliche

7 Diese Zahl ergibt sich durch Addition der drei beratungsrelevanten Balken im Diagramm.




2011 2012

Anzahl der zum Thema TABAK erreichten Personen 18271 21709
e Anzahl der erreichten Multiplikatorinnen 1497  (8%) 1123 (5%)
e Anzahl der erreichten Endadressatinnen 16774  (92%) 20586  (95%)

6. Auswertung der MalRnahmen zu Alkohol

Von den insgesamt 620 erfassten Mal3-
nahmen fanden 237 zum Thema Alkohol
statt.

Davon bewegten sich 30 MalRnahmen
(13%) im Bereich der Offentlichkeitsar-
beit, 103 MalRnahmen (43%) waren auf
die Multiplikatorinnenebene ausgerichtet
und 104 MalRnahmen (44%) hatten die
Endadressatinnen im Focus.

Zielebene Alkohol n=237 l

IR ‘ Multiplikatorinnen
naaui ;___ ______ A=l b 43%

Eltern/Familienmitglieder
Beschaftigte in der Kirche
MA in Kindergarten/Kita
MA im Strafwesen/Polizei
Beschaftigte im Betrieb

0
2
(2
(13

Politikerinnen

Beschaftigte in der Suchthilfe
Peers

Lehrerinnen, Schulsozialarbeiter
MA in Behérde/Verwaltung

MA im Gesundheitswesen

Im Freizeitbereich Tatige

MA in Ki.- und Ju.hilfe/-arbeit

Zielgruppen der MaRnahmen zu Alkohol

auf Multiplikatorinnen-Ebene
n =103 (Mehrfachnennung méglich)

Suchbelastete Lebensgem.
Studentinnen
Migrantinnen

Beschiftigte im Betrieb

Unspezifisch (Gesamtbev.)

Sonstige

Auszubildende
Eltern/Familienmitglieder
(Probier-) Konsumentinnen
Konsumerf. Jgdl. / Erwachsene

Kinder und Jugendliche

Zielgruppen der MalBnahmen zu Alkohol

auf Endadressatinnen-Ebene
n=104 (Mehrfachnennung mﬁs_lll:ﬂ_




2011 2012

Anzahl der zum Thema ALKOHOL erreichten Personen 7377 22108
e Anzahl der erreichten Multiplikatorinnen 1789  (24%) 1720  (8%)

e Anzahl der erreichten Endadressatinnen 5588 (76%) 20388  (92%)
Insgesamt wurden zum Thema Alkohol 72 MaRnahmen mehr durchgefiihrt als zum Thema
Tabak, aber nahezu genauso viele Menschen erreicht.

Die Anzahl der MalRnhahmen im Verhaltnis zu den erreichten Personen macht deutlich, dass
beim Tabak pro MaRhahme mehr Menschen erreicht wurden als beim Thema Alkohol, bei dem
die Arbeit offensichtlich durch den starkeren Focus auf die selektive und indizierte Pravention
personalintensiver ist.

In beiden Feldern steht die Zielgruppe der Kinder und Jugendlichen ganz klar im Vordergrund.

Beim Thema Alkohol hélt sich der Anteil der Mal3Bhahmen mit dem Focus Endadressatinnen
und Multiplikatorinnen etwa die Waage, wahrend beim Thema Tabak ganz klar der groRere
Anteil bei den Endadressatinnen liegt. Dies ist u.a. durch die vielfaltigen Aktivitéaten im Zusam-
menhang mit dem Nichtraucherwettbewerb ,Be Smart — Don't Start” begriindet.

Beim Thema Tabak waren ca. ¥ der erreichten Personen Multiplikatorinnen. Beim Alkohol lag
deren Anteil bei 43%.

In der Offentlichkeitsarbeit findet das Thema Tabak starkere Beriicksichtigung (19% der MaR-
nahmen) als das Thema Alkohol (13%).

Diese Auswertung wurde am 05.07.2013 erstellt von Frank Kirschneck (Dot.sys-Landeskoordination).
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