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Die Agenda & Prinzipien des Miteinander
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Grußworte & Erinnerungen an 30 Jahre Sucht-Selbsthilfe
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Das macht gute 
Selbsthilfe aus:

Gedanken, 
Erfahrungen, 
Wünsche …
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Wertschätzendes Erkunden -> auf Schatzsuche in Geschichten 
nach Erfolgsfaktoren für gelingende Sucht-Selbsthilfe

„Bitte erzählen Sie eine 
Geschichte von einer 
Situation, in der Sie mit 
anderen in der 
Selbsthilfe an einer 
Herausforderung 
gearbeitet haben und 
du stolz darauf sind, 
was Sie erreicht haben. 
Was ist Ihre 
Geschichte, und was 
hat den Erfolg möglich 
gemacht?“

Welche Verbindungen und 
Gemeinsamkeiten  gibt es 
in unseren Geschichten ?

-> wie gelingt erfolgreiche 
Selbsthilfe ?
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Erfolgsfaktoren für 
gelingende Sucht-
Selbsthilfe
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Erfolgsfaktoren für 
gelingende Sucht-
Selbsthilfe
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Erfolgsfaktoren für 
gelingende Sucht-
Selbsthilfe
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Dialoge im World Café: 2 Fragen, 3 Runden, wechselnden Gesprächspartner_innen

Was könnten konkrete erste 
Schritte sein, um die Sucht-
Selbsthilfe in Brandenburg 
zukunftsfähig zu machen? 

Welche Herausforderungen 
kommen in der Sucht-Selbsthilfe 
auf uns zu und wie können wir 
unsere Stärken und 
Gelingensbedingungen nutzen, um 
ihnen zu begegnen? 
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World-Café Gedanken…
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World-Café
Ernte
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